


LE CLUB

plus de 40 ans d histoire

2022
1982
2023
Création de la section basket handisport de Nous sommes intervenus 36

. . Le club devient Meylan Grenoble
Meylan sport (club omnisport valide) par des : : g 4 3
paraplégiques du centre de rééducation de St Hondibasket (MGH) et c'est le debut de B e e 26

Hilaire du Touvet nos interventions établissements.

Le club devient indépendant et s‘appelle : ~ Nous sommes intervenus 36 journées aupres de 21
Meylan Basket Handisport (MBH) établissements.
Nous sommes intervenus 10 fois sur le cycle sportif
des 3eme du collége M.Bouvier (Les Abrets)

1996

Nos objectifs :

SENIBILISER

au handicap au sein de différentes structures du territoire Rhone-Alpes (établissements
scolaires, entreprises, MJC...) a travers des ateliers en fauteuils.

REPOUSSER les barrieres de la difference.

Ces interventions sont loccasion de briser les tabous sur le handicap en pratiquant et en
ayant des joueurs du club présents repondant a toutes les questions.

PROUVER
a travers nos deux ateliers (basket fauteuil et vie quotidienne) que la vie continue malgre
quelques difficultés de deplacement et quelques adaptations néecessaire.




Deroulement des interventions

Lactivite commence par | explication des consignes et des regles de securite a
tous les participants ainsi qu une péeriode d essaie des fauteuﬂs de basket

Basket fauteuil

L'initiation est animée par deux joueurs du
MGH. JEEeRIsssapportons uWne dizaine de
fauteuils de basket.

[La seance se deroule de la facon suivante :
e Explication des consignes et des regles de
securite + essai des fauteuils,
e Mise en situation lors de matchs en 5 contre 5,
e Temps d'echange.

Pour les plus jeunes (- de 10 ans), nous
remplacons les matchs par des jeux ludiques en
fauteuil (courses, épervier, slaloms, tirs aux
paniers..).

Nous sommes eéquipées de 3 paniers amovibles de
differentes tailles et de chasubles pour difféerencier
les equipes au besoin.

Vie quotidienne

Nous mettons 5 fauteuils a disposition des
participants.

Petite marche a gauche ou gravillons et legere pente
a droite, les eleves se heurtent a quelques difficultes.
Effectivement, les participants doivent realiser un
parcours avec des ouvertures de  portes,
franchissement de petites marches.. En somme, pleins
de petits obstacles pas evidents quand on ne maitrise
pas son fauteuil.

- Lactivite se termine par un temps déchange afin de
repondre aux differentes questions et delargir le
débat sur le handicap en genéral




i te basket fauteuﬂ -
« Facturé entre 350€ et 500€ pour une classe* ey

*selon les frais kilometriques.

[ activite vie quotidienne (supplément)
« Facture 100€”

*facturé une seule fois. peu importe le nombre de classes

Heures supplementaires
» Facture 50€ par heure

e ple:

Sensibilisation sur Grenoble pour 1 classe (que basket) = Facturé 350€
Sensibilisation sur Grenoble pour 3 classes (que basket) = Facturé 550€
Sensibilisation sur Grenoble pour 3 classes (basket + Vie quotidienne) = kacturé 650€ A&
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CONTACTS

44 Chemin de la revirée - Gymase de la Revirée
38240 MEYLAN

06.11.53.21.22
meylangrenoblehandibasket@gmail.com
Meylan Grenoble Handibasket
Meylan_Grenoble_Handibasket




